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2021 年哈尔滨工业大学雪地足球赛 

竞赛规程 
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哈尔滨工业大学 2021“激情冰雪·共迎冬奥”雪地杯足球赛（简称“雪地

杯”） 
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共青团哈尔滨工业大学委员会、哈尔滨工业大学体育部、共青团哈尔滨工业

大学电气工程及自动化委员会、共青团哈尔滨工业大学土木工程学院委员会 

+!,()* 

哈尔滨工业大学学生足球联合会、共青团哈尔滨工业大学电气工程及自动化

学院委员会、共青团哈尔滨工业大学土木工程学院委员会 
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哈尔滨工业大学后勤集团场馆中心 
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1.本次赛事分为一校区赛区和二校区赛区 

2.本次赛事采用《哈尔滨工业大学雪地足球竞赛规则（试行）》 

3.本次赛事分为竞赛类和技巧类。竞赛类设男子组、混合组，技巧类不区分

组别 

4.具体赛制将视报名球队情况而定 
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比赛时间：2021 年 11 月 20 日至 12 月 5 日（具体视天气情况而定） 

比赛地点：哈尔滨工业大学一校区小足球场、二校区体育场 
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（一）报名时间 

截止至 2021 年 11 月 16 日 20 点 

（二）报名方式 

1、各球队负责人在报名截止前，点击下方链接填写表单完成报名：
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http://feng0512.mikecrm.com/BxqKf4I ； 

2、各球队负责人在报名截止前，加入赛事领队 QQ 群：611728130。 

（三）报名要求 

1、组队规则 

①竞赛类：按照报名球员学籍归属在所属院系内部进行自由组队，或按照报

名球员所属年级在同一年级内部进行自由组队，即：基础学部球员仅能在基础学

部内部进行组队，其他球员可以同年级跨院系或跨年级同院系进行组队。 

②技巧类：不受任何限制，自由组队。 

2、报名队伍名称自拟（应符合社会主义核心价值观，且不超过 6 字），队名

经赛事组委会审核通过方可使用。 

3、报名队伍自行准备队服，或使用赛事组委会准备的对抗衫。 

4、报名队伍需注册领队、队长各一名。竞赛类报名队伍球员人数不得少于

7 人，不得超过 10 人，其中混合组报名队伍每队女生不得少于 2 人；技巧类报

名队伍球员人数应为 4 人。 

5、报名球员必须是哈尔滨工业大学在校全日制本科生、硕士生、博士生或

者球队所属学院的在职教职工，注册领队必须是球队对应学院在读学生或在职教

职工。 

6、报名球员在本次比赛中不得代表同组别的多支球队参赛。 

7、报名队伍每队以非中国国籍球员身份报名球员不得超过 2 人。 

8、报名队伍每队以在职教职工球员身份报名球员不得超过 1 人。 

（四）报名确认 

1、满足下列全部要求时，报名即为成功： 

①在报名截止日前提交队伍报名信息并审核通过的； 

②在领队会时，上交纸质报名表并签订免责声明的。 

2、报名队伍务必参加领队会，否则视为放弃比赛资格。 
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（一）竞赛类比赛规则 

1、参考五人制足球比赛规则。 

2、参考国际足联最新审定的《五人制足球竞赛规则》。 

3、执行《哈尔滨工业大学雪地足球赛竞赛规则（试行）》。 
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4、执行《全国学生体育竞赛纪律处罚管理规定》。 

5、执行哈尔滨工业大学关于学生管理的相关规定。 

6、比赛采用三名执法裁判，两名裁判、一名值场裁判。 

7、全场比赛时间分为三节，男子组每节 10 分钟、混合组每节 8 分钟，节间

休息不超过 3 分钟。比赛使用 5号球，比赛用球由赛事组委会提供。 

8、每场比赛允许填报上场球员 5 名，最多可替换 5 名球员。被替换下场的

球员可重新被换上场比赛，替换次数不限。 

9、混合组每支球队第一节场上女队员不得少于 2 人，第二节和第三节场上

女队员不得少于 1 人。 

10、每场比赛每支球队的非中国国籍球员，同时在场不得超过 1 人。 

11、每场比赛每支球队的在职教职工球员，同时在场不得超过 1 人。 

12、比赛结束后参赛队伍需在比赛记录表上签字，未签字队伍按弃赛处理。 

（二）特殊规则 

1、中圈开球时不能直接射门得分。无越位犯规。点球不能助跑。界外球应

使用脚发球且不能助跑，球发出来的高度不能高于膝盖。 

2、竞赛类门将掷门球时，球不能不经任何队员触及而从地面或空中越过中

线，否则由对方在中线处罚间接任意球。 

3、如果某队队员被罚出场，该队可以在 2 分钟后从替补席中选择一名队员

上场；如果在这 2 分钟内，人数少的一方被进球，则该队可以立即从替补席上选

择一名队员上场。 

（三）胜负规则 

1、在比赛常规时间内，双方进球多者获胜； 

2、在比赛常规时间内，平局进行点球决胜。 

（四）赛事规定 

1、参赛球员必须穿戴护腿板，且护腿板不能外露。 

2、参赛球员不得佩戴框架眼镜及任何可能影响安全的饰品。 

3、比赛时参赛球员必须服从裁判判罚，尊重裁判、尊重对手、尊重观众。 

4、同一名球员在同一场比赛因连续被出示两场黄牌而被出示红牌的，将累

计成一张红牌，该两张黄牌不做累积。 

5、比赛进行时，场下球员不得用语言或其他工具干扰比赛的正常进行，不
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得进入比赛场地。如多次提醒无效，应给予口头或黄牌警告。 

6、比赛进行时，恶意犯规的球员应给予其黄牌警告，行为恶劣的应将其直

接红牌罚下。 

7、在比赛过程中，参赛球队相关人员如有滋事、语言攻击、暴力或非体育

行为的，都应给予黄牌警告或直接红牌罚下，并视情况给予追加处罚。 

8、对于比赛进行过程当中发生的任何违规违纪(包含但不限于上述条款) 

的行为，赛事组委会均有权根据实际情况进行追加处罚。  
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（一）红黄牌的处罚 

1、参赛球员被出示黄牌累计 2 次，停赛 1 场。 

2、参赛球员被出示红牌 1 次，停赛 1 场。 

（二）特殊赛况的处罚 

1、参赛球队在比赛开始后 15 分钟到场检录人数少于 3 人、被当值主裁判定

为放弃比赛的，视为弃赛。该场次比赛判定另一方球队以 3 比 0获胜。 

2、参赛球队拒绝按照裁判员要求、在 5 分钟内未恢复中断比赛的，视为罢

赛。该场次判定另一方球队以 3 比 0获胜，如比赛终止时净胜球超过 3 球，则以

实际结果为准。 

3、如参赛球队在比赛中途决定退赛的，赛事组委会将其退赛行为向各参赛

队公示。退赛方无异议确定退赛的，所有与该队的比分均计 3 比 0获胜。 

（三）非体育行为的处罚 

1、如有参赛球员在比赛期间有严重的非体育行为，赛事组委会有权赛后对

其进行追加处罚，并限制其参加哈尔滨工业大学学生足球联合会所举办比赛的资

格。 

2、如有参赛队伍中多人有严重的非体育行为、或队员有严重的非体育行为

但其他队员不进行劝阻的，赛事组委会有权赛后对其进行追加处罚，并限制其全

体队员参加哈尔滨工业大学学生足球联合会所举办比赛的资格。 
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本次比赛不收取任何费用。 
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（一）奖项设立 

1、竞赛类： ①冠军、亚军、季军各一队，第四至八名（可并列） 

②男子组最佳球员一名，混合组最佳女球员一名； 

③体育道德风尚奖若干 

2、技巧类： ①冠军、亚军、季军各一队，第四至八名（可并列） 

②体育道德风尚奖若干 

3、一校区赛区和二校区赛区分别按上述方法设立奖项； 

4、竞赛类组别均按上述方法设立奖项。 

（二）奖品设置 

1、赛区冠军球队将颁发冠军奖杯、奖牌、荣誉证书和奖品； 

2、赛区亚军球队、季军球队将颁发奖牌、荣誉证书和奖品； 

3、赛区第四至八名将颁发荣誉证书和奖品； 

4、赛区最佳球员将颁发金靴奖杯和个人荣誉证书； 

5、体育道德风尚奖将颁发球队荣誉证书。 
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（一）赛程调整 

1、受不可抗力等因素影响导致比赛无法正常进行时，赛事组委会有权在原

定比赛开赛前更改比赛场地和比赛时间。 

2、参赛队伍因考试等合理原因需调整赛程时，应在赛前 24 小时向组委会提

出申请，经参赛双方同意后方可更改。 

（二）保险购买 

参赛球队需自行购买参与体育比赛的相关保险，进行体育运动的相关风险需

由参赛球队自行承担。 

（三）免责声明 

完成球队注册和比赛报名的参赛队伍，视为接受《哈尔滨工业大学雪地足球

赛免责声明》的相关条款。 
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1、技巧类规则另附文件说明。 

2、本章程未尽事宜，将以补充规定的形式另行通知。哈尔滨工业大学雪地
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足球赛的最终解释权及裁判权归赛事组委会所有。 

 

 

哈尔滨工业大学体育部   

哈尔滨工业大学学生足球联合会 

2021年 11月       


